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Con le seguenti frasi modello é possibile allestire in modo individuale il mandato precauzionale. Scegliere le frasi
pertinenti dall’elenco di compiti riportato di seguito e integrarle nel mandato precauzionale, contrassegnandole di
volta in volta con una lettera in ordine alfabetico progressivo.

La persona designata é autorizzata a:

La

conferire subprocure a terzi (procura per sostituzione) e coinvolgere assistenti.

disporre le misure sanitarie necessarie per la mia salute ed esercitare i relativi diritti di rappresentanza al fine
di garantire che mi siano prestati i trattamenti medici e le cure di cui ho bisogno, salvo disposizioni di diverso
tenore contenute nelle direttive del paziente.

garantirmi una vita quotidiana ordinata (routine giornaliera ben pianificata) e, nel limite del possibile, la
partecipazione alla vita sociale nonché rappresentarmiin queste e altre questioni inerenti alla cura della

persona.

prendere disposizioni sull'organizzazione della situazione abitativa, tenendo conto che, per quanto
ragionevole, vanno esaurite tutte le possibilita di prestare cure a domicilio.

occuparsi della mia situazione abitativa, nello specifico decidere in merito al mio trasferimento ad altra
struttura lasciando i locali abitati attualmente.

adottare le misure necessarie per il benessere del mio animale domestico, facendolo restare con meiil piti a
lungo possibile.

garantire che nella pianificazione del menu si tenga conto delle mie attuali abitudini alimentari (dieta
vegetariana o altro).

organizzare gli appuntamenti dal parrucchiere o per la pedicure

persona designata é autorizzata a:
conferire subprocure a terzi (procura per sostituzione) e coinvolgere assistenti.

tutelare i miei interessi di natura finanziaria, in particolare amministrare i miei redditi e la mia sostanza
(conti, cassette di sicurezza, titoli e altri valori depositati, pretese) e disporne opportunamente.

amministrare la sostanza secondo la strategia d'investimento adottata finora, se non imposto diversamente
dal mutare delle circostanze.
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aprire e liquidare conti bancari, depositi titoli o depositi di altro tipo.

contrarre crediti, aumentarne I'importo, prorogarli o disdirli nonché eventualmente prestare garanzie al
riguardo.

verificare e regolare tutti i debiti nonché incassare averi, accettare pagamenti o altre elargizioni.

disporre quanto necessario per garantire dal punto di vista economico la mia sussistenza.

gravare proprieta immobiliari e alienarle, disporre le corrispondenti modifiche nel registro fondiario nonché
concludere le operazioni ipotecarie e di garanzia che si accompagnano a tali atti avendo competenze di
rappresentanza complete.

rappresentarmi di fronte ad autorita, tribunali, istituzioni private, assicurazioni ed enti erogatori di

prestazioni sociali e dare corso a tutte le misure e gli atti procedurali inerenti, se necessario coinvolgendo le
persone che dispongono in via esclusiva dell'autorizzazione a compierli, come gli avvocati.

persona designata é autorizzata a:
conferire subprocure a terzi (procura per sostituzione) e coinvolgere assistenti.

condurre cause e altresi addivenire a un accordo.

rendere la dichiarazione d'imposta e dare corso a tutte le misure ad essa inerenti, in particolare a istanze
presso le autorita fiscali e giudiziarie fiscali.

assumersi diritti e doveri in relazione ai miei locali abitativi e privati, eventualmente sciogliere la mia
economia domestica, stipulare o disdire contratti di locazione e di accoglienza.

aprire la mia corrispondenza (anche in forma digitale) nonché accedere ai locali abitativi e commerciali di mia
proprieta o da me presiin locazione.

Qualora si rivelasse necessario integrare il mandato precauzionale con altre misure nell’'ambito del diritto di
protezione degli adulti, € mio desiderio che NOME, COGNOME, INDIRIZZO rappresenti i miei interessi e, in
particolare, sia nominato/a curatore/curatrice.

Revoco tutti i mandati precauzionali da me stilati in precedenza.

Pro Senectute Docupass © 10-2025



semplice, chiaro, completo

3/3

Sono sostanzialmente favorevole a trasferirmi presso un istituto per anziani qualora le circostanze lo
rendano opportuno. In tale evenienza, la mia scelta ricadrebbe in primo luogo sulla casa di cura/sull‘istituto
per anziani xxx.

Se in seguito al mio trasferimento in istituto si dovesse procedere allo scioglimento della mia economia
domestica, desidero che determinati oggetti di grande valore affettivo per me, in particolare xxx, vengano
conservati, se possibile, dalla mia famiglia.

La persona designata non pud cedere a titolo gratuito valori patrimoniali, se non sotto forma di regali
occasionali e mance o donazioni a compimento di un obbligo morale.

Una volta convalidato, il presente mandato precauzionale prevale su eventuali procure generali che avessero
validita anche dopo I'insorgere a mio carico di un’incapacita di discernimento.

Effettuo regolarmente ogni anno una donazione di xx franchi a favore dell’organizzazione ZZ. Se la situazione
finanziaria lo permettera, desidero che si continui a versare tale somma a mio nome.

La persona designata deve presentare ogni due anni un conteggio corredato di giustificativi. Quale ufficio di
controllo istituisco la ditta xxx. I costi della revisione vanno addebitati alla mia sostanza. L'ufficio di controllo
gode del pieno diritto di consultare i documenti concernenti la mia sostanza.

Alla convalida del mandato precauzionale, occorre rivolgersi alla ditta xxx affinché sia stilato un inventario dei
beni patrimoniali da amministrare. L'istanza che procede all'inventario gode del pieno diritto di consultare i
documenti concernenti i miei redditi e la mia sostanza.
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