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Alt und Jung begegnen sich

Viele Maglichkeiten der Unterstiitzung

Als freiwillige Unterstiitzung sind Seniorinnen und Senioren sehr will-
kommen. Denn im Klassenzimmer gibt es vielseitige Einsatzmoglich-
keiten fur sie: Mit einzelnen Schilerinnen und Schiilern Schulstoff
repetieren, im Klassenverbund umhergehen und Hilfe anbieten, z.B. bei
Rechenaufgaben oder beim Lesen, bei Handarbeiten oder von eigenen
Erfahrungen zu einem Thema berichten. Auch im Kindergarten ist diese
Hilfe gefragt und wird geschatzt. Die Seniorinnen und Senioren bringen
Ruhe und Kontinuitdt in den lebhaften Kinderalltag und schépfen aus
ihrer reichen Lebenserfahrung. Mitmachen kénnen alle Seniorinnen und
Senioren, die Freude am Kontakt und an der Arbeit mit Kindern haben.

Vertrauen aufbauen

Wer glaubt, der freiwillige Einsatz im Klassenzimmer sei nur etwas fiir
pensionierte Lehrerinnen und Lehrer, liegt falsch. Wem Mathematik oder
Sprache weniger zusagt, der ist vielleicht begabt im Werken oder in der
Handarbeit und kann dort mithelfen. Wichtig ist, dass ein gegenseitiges
Vertrauen zwischen der Lehrkraft, der Seniorin oder dem Senior und den
Kindern aufgebaut wird.

Integration fordern

Seniorinnen und Senioren, die sich in der Schule engagieren, férdern den
Austausch und das Verhaltnis zwischen den Generationen und helfen (all-
fallige) gegenseitige Vorurteile abzubauen.

Pro Senectute bietet den Freiwilligen Begleitung, Weiterbildung und Ver-
sicherungsschutz.
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